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Programa EPOC y Asma 

 

USO DE SALBUTAMOL INHALADOR DURANTE CRISIS DE 

BRONCO ESPASMO: 

 

• 2 puff cada 20 minutos por 3 ocasiones luego continuar 

• 2 puff cada hora por 3 ocasiones luego continuar 

• 2 puff cada 4 horas por 3 ocasiones luego continuar 

• 2 puff cada 6 horas por 3 días y suspender. 

 

Si no presenta mejoría dentro de la primera hora, empeoran sus síntomas 

respiratorios o presenta dolor toráxico  consultar de inmediato al Servicio de 

Urgencias de la localidad. 

 

 

ATENCION:  

 

Si usted padece enfermedades cardiacas (Ej. Angina de Pecho, Arritmia Cardiaca, 

Cardiopatía Isquémica, Bradicardia) o sufrió de Infarto Agudo de Miocardio, NO 

USE ESTE ESQUEMA Y CONSULTE AL SERVICIO DE URGENCIAS DE SU 

LOCALIDAD. 

 


